
み
な
さ
ん
の
、
ホ
ッ
ト
な
話
題
や
、
感
じ
た
事
、
宣
伝
な
ど
、
民
商

へ
お
寄
せ
下
さ
い
！

毎
週
発
行
の
奈
良
民
商

ニ
ュ
ー
ス
に
掲
載
し
て
い
き
ま
す
。

先
陣
を
切

っ
て
、
浜
中
会
長
よ
り
コ
ラ
ム
を
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、
読
ん
で
く
だ
さ

い
ね
！

夜
の
訪
問
者

私
が
住
む
住
宅
の
世
帯
は

220
余
り
あ
り
、
築
40
年
を
超
す
家
も
増
え
、
高
齢

者
が
多
く
な

っ
た
。
高
齢
化
と
共
に
、
犬
を
飼
う
家
が
少
な
く
な
り
、
今
で

は
、
指
で
数
え
ら
れ
る
ほ
ど
で
、
私
の
班
で
は
、
犬
を
飼
う
方
は
い
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
猫
を
飼

っ
て
い
る
家
は
意
外
と
多
い
よ
う
に
思
え
ま
す
。
白
黒
の

猫
、
グ
レ
ー
の
シ
ャ
ム
猫
、
三
毛
猫
な
ど
、
毎
日
の
よ
う
に
見
か
け
ま
す
。

我
が
家
で
は
、
夕
食
の
時
に
残

っ
た
魚
は
白
い
小
さ
な
ト
レ
ー
に
入
れ
、
前

庭
の
決
め
た
と
こ
ろ
に
置
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
今
で
は
、
家
内

役
目
に
な

っ
て
い
ま
す
。
家
内
が
朝
ト
レ
ー
を
確
認
す
る
と
、
夜
に
、
猫
が

食
べ
に
来
た
の
か
、
骨
だ
け
が
残

っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
何
回
か
繰
り
返
し

て
い
る
と
、
お
す
そ
分
け
を
少
し
増
や
し
て
や
ろ
う
か
。
と
、
い
う
気
に
な

り
、
魚
の
身
の
部
分
を
少
し
多
め
に
残
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
訪
問
者
は

ど
こ
の
猫
か
は
知
り
ま
せ
ん
が
、
ま
あ
、
ど
こ
の
猫
で
も
い
い
か
。
。
。
昼

間
、
猫
を
見
か
け
る
と
、
こ
の
子
か
な
？
こ
の
子
か
な
？
と
、
思

っ
て
し
ま

う
今
日
こ
の
頃
。
。
。
猫
の
年
齢
は
わ
か
ら
な
い
が
、
健
康
そ
う
だ
、
今
朝

も
魚
は
骨
だ
け
が
残

っ
て
い
た
。
と
、
家
内
が
う
れ
し
そ
う
に
言
っ
て
い
た
。

民
商

ニ
ュ
ー
ス
で
は
、
ホ
ッ
ト
な
話
題
、
心
の
温
ま
る
お
話
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
日

常
で
、
気
が
付
い
た
こ
と
、
心
が
温
か
く
な

っ
た
お
話
な
ど
を
、
お
聞
か
せ
下
さ
い
。
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ウラへ

活 動 ・ 運 動 予 告 ・ 他 みなさんのホットな話題を募集しています！

第６２回奈良県母親大会

≪日時≫ ６月９日（日）
９：３０～１５：３０

≪場所≫ 奈良県産業会館

≪大会協力券≫ ￥1,000
（障害者・学生￥500）

当日は、分科会も有り

●防災の問題

●子育て教育の問題

●くらしの問題

●憲法・平和の問題

●食の問題

●健康チェック・いやしの広場

●映画上映

など多彩です。

参加希望の方は、民商事務所までご連絡下さい。

※申込締切は６月５日（水）です。

奈良民商婦人部に所属している方
★弁当付き参加費無料
★交通費￥1,000出ます

今
週
の
商
工
新
聞

注
目
記
事

≪２面≫
「軽貨物運送業の危機打開と健全な発展のために」

民商・全商連の提案
2019年5月10日 全国商工団体連合会

先週号の2面に載っていた、「物流危機」が社会問題となる中、全商連は「軽貨物運送業の危

機打開と健全な発展のために 民商・全商連の提案」を発表しました。三つの打開策を提案し、

事業者の団結と共同を広げ、監督官庁や大手事業者・業界団体に提案の実現を迫る運動を進め

る事を提起しています。

≪５面≫
「病に喝」

精神神経免疫学から学ぶ
毎週掲載されている「病に喝」ですが、今回で８回目です。今回は、「ストレスで変化する

ＮＫ細胞」ナチュラルキラー細胞の話です。がん細胞を殺す細胞として、テレビなどでもよく

紹介されるリンパ球の一種です。ＮＫ細胞活性が低下したら病気になりやすくなるので、自分

のストレス解消法を探して、病気になりにくい体つくりをしないとダメですね。

労働保険に加入にされているみなさんへ

≪日時≫ ５月２９日（水）
１０：３０～１１：３０
１３：３０～１５：００

≪場所≫ 民商２階
★賃金支払い報告書は5/22（水）までに、FAXまたは、

郵送にて提出して下さい。

労働保険の年度更新の季節がやってきました。

労働保険加入されている方には、案内状が届いて

いるかと思います。

書類に書かれている、必要書類を準備頂き、提

出をお願いします。

不明な点があれば、民商まで連絡下さい。
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奈
良
民
商

の
ポ

ス
タ
ー
を
貼

っ
て
く
れ
る
方
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

ご
自
身
で
貼
り

つ
け
る
の
が
困
難
な
方
は
、
民

商
ま
で
連
絡
下
さ
い
。

『

貼
り

つ
け
班

』

が
参
上
し
ま
す
。

大
き
さ
は
、
縦
６
０
０ﾐ

ﾘ

×
横
４
５
０ﾐ

ﾘ

で
す
。

た
く
さ
ん
の
場
所
に
ポ
ス
タ
ー
を
貼
り
つ
け
て
、

民
商
の
宣
伝
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

各
支
部
の
、
役
員
さ
ん
が
、
貼
り

つ
け
の
お
願

い
に
伺
う
と
思
い
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ん
の
ご
協

力
を
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

民
商
ポ
ス
タ
ー
を
貼
っ
て
下
さ
い



奈
良
市
富
雄
元
町
の
商
店
街
の
中
の

一
角
の
パ

ン
屋
さ
ん
。
元
の
オ
ー
ナ
ー
さ
ん
が
、
お
店
を
辞

め
ら
れ
て
、
今
は
パ
ン
屋
さ
ん
が
す
ぐ
オ
ー
プ
ン

で
き
る
状
態
で
、
ひ

っ
そ
り
と
次
の
オ
ー
ナ
ー
さ

ん
が
来
る
の
を
待

っ
て
い
ま
す
。
パ
ン
屋
さ
ん
以

外
で
も
、
富
雄
元
町
の
商
店
街
で
お
店
を
持
ち
た

い
な
ぁ
と
、
思

っ
て
い
る
方
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
！
興

味
の
あ
る
方
は
、

一
度
民
商
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
。

奈良民商共済会では、６月の地方別活動交流会に向けて会員加入率75％を

目指しています。民商に加入していて、未だ共済会に加入されていない方は 是非、

加入の検討をお願いします。

○済美支部あと14名○伏見南支部あと11名○伏見北支部あと18名○学園前支部あと10名

○富雄支部あと6名○東部支部あと7名○南支部あと10名○大安寺支部あと9名〇大宮支部あと7名

○都跡支部あと8名○飛鳥支部あと3名○鼓阪支部あと1名○済美南支部あと1名○佐保支部あと2名

青年部会に参加して、仕事の悩みの相談や先輩方のアドバイス
を聞いてみませんか？

青年部再起動第１回目の部会を開催しました。
これから、部会を定期的に開催することになりました。
次回は７月１２日（金）に決定しました。
場所は未定です。決定次第連絡します！
一緒に奈良民商青年部を盛り上げていきましょう！
どうぞよろしくお願いします！

ＯＢ・ＯＧの方も大歓迎です！

専
門
部
会
報
告
＆
連
絡
事
項

５・６月の予定

○婦人部世話人会・新会員歓迎会・奈良民商統一行動・絵手紙教室を報告します。
活動・運動・会議に参加されたみなさん。お疲れ様でした。これらの活動・運動の報告につ
いては、来週のニュースに掲載します。

◆◇◆次回の奈良民商活動報告◆◇◆

拡
大
推
進
委
員
会
で
、

来
期
、
看
板
を
設
置
し
よ

う
と
い
う
話
が
挙
が

っ
て

い
ま
す
。

看
板
自
体
も
高
額
で
す

が
、
看
板
を
設
置
す
る
土

地
代
が
か
な
り
の
高
額
と

な
る
為
、
会
員
さ
ん
の
土

地
で
、
何
も
使
わ
れ
て
い

な
い
土
地
が
有
れ
ば
、

民
商
ま
で
、
ご
連
絡

い
た

だ
き
た
い
で
す
。
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

こ
の
看
板

の
費
用
も
、

カ
ン
パ
で
設
置
す
る
予
定

で
す
。
奈
良
民
商

の
運
動

カ
ン
パ
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

い
つ
で
も
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

空いている土地ありませんか！？

婦人部世話人会
毎月第三火曜日開催です。

婦人部では、全国業者婦人実態調査
を行います。9月の全国決起大会の参
考資料となる為、ご協力をお願いしま
す！

奈良民商に先週寄せられた、相談内容をご紹介します。

なんでも、お気軽に相談して下さいね。

○一回の支払の中にいろいろな項目が入り混じっている場合の仕訳のやり方はどう
すればよいか教えて下さい。

○法人になるにはどのようにすればよいですか。
○建設業の決算変更届に添付する工事経歴書の書き方を教えて下さい。
○不動産の名義変更はどのようにすればよいか。 など

共済会

婦人部

青年部

６月は。。。
６月１８日（火） １３：３０～

いつも通りの世話人会です

世話人会の前の体操は
しばらくお休みします。

◆◇◆なんでも相談◆◇◆

パ
ン
屋
さ
ん
の

物
件
が
空
い
て
い
ま
す

２８ (火) １９：００ 常任理事会

２９ (水) １０：３０ 労働保険年度更新受付 ①10：30 ②13：30
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３ (月) １９：００ 理事会

５ (水) 奈良県母親大会申込締切

２５ (土) １８：３０ 南支部定期総会（和食さと）

２６ (日) １０：００ 奈良民商統一行動（訪問行動）

８ (土) 全商連第４回地方別活動交流会 ～ 6/9（土）

９ (日) ９：３０ 全第６２回奈良県母親大会in大和高田（奈良県産業会館）

１２ (水) １９：００ 大安寺支部定期総会（飛天散華）

１６ (日) １０：００ なんでも相談会ビラ配布行動（都跡地区）

１８ (火) １０：００ 絵手紙教室

〃 (〃) １３：３０ 婦人部世話人会

ち
ょ
っ
と
、
こ
ん
な
記

事
も
民
商
ニ
ュ
ー
ス
で
載
せ

れ
な
い
か
？
と
、
会
員
さ
ん
か

ら
相
談
さ
れ
て
載
せ
て
み
ま
し

た
。
ご
自
身
の
お
店
の
宣
伝
で

も
Ｏ
Ｋ
な
の
で
、
記
事
の
投
稿

を
民
商
ま
で
お
願
い
し

ま
す
。


